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РЕГЛАМЕНТ 

 проведення 

Відкритого Кубку міста Києва з кікбоксингу WAKO 

серед дорослих, юніорів та юнаків 
з 10 по 12 вересня 2021 року 

 

м.Київ 2021 



1. МЕТА І ЗАДАЧІ 

Відкритий Кубок міста Києва з кікбоксингу WAKO серед дорослих, 

юніорів та юнаків (далі –Змагання) проводяться з метою: 

• розвитку та популяризації кікбоксингу WAKO серед населення міста 

Києва; 

• широкого залучення дітей, молоді та підлітків до занять спортом; 

• удосконалення спортивної майстерності спортсменів м. Києва; 

• виявлення сильніших спортсменів, кандидатів до збірної м. Києва для 

участі у всеукраїнських змаганнях; 

• підведення підсумків роботи в клубах м. Києва, ДЮСШ серед спортсменів 

і тренерів; 

• вдосконалення практичного досвіду суддів; 

• відбір спортсменів до збірної команди міста Києва. 
 

2. СТРОКИ,ПОРЯДОК ТА МІСЦЕ ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАНЬ 

Змагання відбудуться з 10 по 12 вересня 2021 року 

Місце проведення –  м.Київ, парк Дружби народів, комплекс Х-парк (парк 

«Муромець» 

 

3. КЕРІВНИЦТВО ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАНЬ 

Загальне керівництво організацією і проведенням змагань здійснюється 

Департаментом молоді та спорту виконавчого органу Київської міської ради 

(Київської міської державної адміністрації) (далі – Департамент) та 

Відокремленим підрозділом ВГО «Федерація кікбоксингу України «ВАКО» в 

місті Києві (далі – Відокремлений підрозділ). Відповідальність за підготовку 

та безпосереднє проведення змагань покладається на головну суддівську 

колегію, сформовану Відокремленим підрозділом,  

 

Головний суддя змагань:- суддя міжнародної категорії Ковтуненко 

Станіслав Вікторович , (м. Київ).  

Секретар змагань — суддя міжнародної категорії Єгоров Максим 

Олександрович, (м. Київ). 

  Відповідальна особа за дотримання учасниками відповідних санітарних 

та протиепідемічних заходів під час проведення змагань – Мартинов Андрій 

Юрійович. 

 

4. УЧАСНИКИ ЗМАГАНЬ 

До участі у змаганнях допускаються спортсмени спортивних клубів           

з кікбоксингу WAKO м. Києва та областей.  

У змаганнях беруть участь спортсмени у вікових групах:  

 



 

ТАТАМІ:  

– діти (7-8-9 років)  

– молодші юнаки (10-11-12 років) спортивна кваліфікація не менше ІІІ 

юн. розряду. 

– старші  юнаки (13-14-15 років.) спортивна кваліфікація не менше 

ІІІ юн. розряду. 

– юніори (16-17-18 років ) спортивна кваліфікація не менше ІІІ розряду. 

– дорослі, спортивна кваліфікація не менше ІІ розряду. 

РИНГ:  

– молодші юнаки (11-12 років) спортивна кваліфікація не менше ІІІ юн. 

розряду. 

– старші  юнаки (13-14 років) спортивна кваліфікація не менше ІІІ 

юн. розряду. 

– молодші юніори (15-16 років) спортивна кваліфікація не менше ІІІ 

розряду. 

– старші юніори (17-18 років ) спортивна кваліфікація не менше ІІІ 

розряду. 

– дорослі, спортивна кваліфікація не менше ІІ розряду. 

 

Допускається проведення змагань за умови, що в спортивних змаганнях 

братимуть участь не менше 3 спортсменів у кожній спортивній дисципліні 

(ваговій категорії). 

 

Змагання (особисті) проводяться у наступних вагових категоріях для 

учасників чоловічої та жіночої статі у трьох розділах на татамі:  

ДОРОСЛІ чоловіки 19-40 років 

Поїнт – файтинг 

Лайт – контакт 

Кік – лайт 

- 57 кг, - 63 кг, - 69 кг, - 74 кг, - 79 кг, - 84 кг, - 89 кг, - 94 кг, + 94 кг 

ДОРОСЛІ жінки 19-40 років 

Поїнт – файтинг 

Лайт – контакт 

Кік – лайт 

- 50 кг, - 55 кг, - 60 кг, - 65 кг, - 70 кг, + 70 кг 

 

ЮНІОРИ чоловіки 16-18 років 

Поїнт – файтинг 

Лайт – контакт 

Кік – лайт 

- 57 кг, - 63 кг, - 69 кг, - 74 кг, - 79 кг, - 84 кг, - 89 кг, - 94 кг, + 94 кг 

ЮНІОРИ жінки 16-18 років 

Поїнт – файтинг 

Лайт – контакт 

Кік – лайт 

- 50 кг, - 55 кг, - 60 кг, - 65 кг, - 70 кг, + 70 кг 

 
СТАРШІ ЮНАКИ чоловіки 13-14-15 років 

Поїнт – файтинг 

Лайт – контакт 

-32кг,-37 кг,-42 кг, -47 кг, -52 кг, -57 кг, -63 кг, -69 кг, +69 кг 



 

Змагання (особисті) проводяться у наступних вагових категоріях для 

учасників чоловічої та жіночої статі у трьох розділах на ринзі:  
ДОРОСЛІ чоловіки 19-40 років 

Фул – контакт 

Лоу-кік 

К-1 

- 51 кг, - 54 кг, - 57 кг, - 60 кг, - 63,5 кг, - 67 кг, - 71 кг, - 75 кг,  - 81 кг, - 86 кг, - 91 кг, + 91 кг 

ДОРОСЛІ жінки 19-40 років 

Фул – контакт 

Лоу-кік 

К-1 

- 48 кг, -52 кг, - 56 кг, - 60 кг, - 65 кг, - 70 кг, + 70 кг 

 
СТАРШІ ЮНІОРИ чоловіки 17-18 років 

Фул – контакт 

Лоу-кік 

К-1 

- 51 кг, - 54 кг, - 57 кг, - 60 кг, - 63,5 кг, - 67 кг, - 71 кг, - 75 кг,   - 81 кг, - 86 кг, - 91 кг, + 91 кг 

СТАРШІ ЮНІОРИ жінки 17-18 років 

Фул – контакт 

Лоу-кік 

К-1 

- 48 кг, -52 кг, - 56 кг, - 60 кг, - 65 кг, - 70 кг, + 70 кг 

 
МОЛОДШІ ЮНІОРИ чоловіки 15-16 років 

Фул – контакт 

Лоу-кік 

К-1 

-  42 кг, -45 кг, - 48 кг, - 51 кг, - 54 кг, - 57 кг, - 60 кг, - 63,5 кг, - 67 кг, - 71 кг, - 75 кг, - 81 кг, 

+ 81 кг 

МОЛОДШІ ЮНІОРИ жінки 15-16 років 

Фул – контакт 

Лоу-кік 

К-1 

- 36 кг, - 40 кг, - 44 кг, - 48 кг, - 52 кг, - 56 кг, - 60 кг, + 60 кг 

 
СТАРШІ ЮНАКИ чоловіки 13-14 років 

Фул – контакт 

Лоу-кік 

К-1 

- 38 кг, - 40 кг, - 42 кг, - 45 кг, - 48 кг, - 51 кг, - 54 кг, - 57 кг, - 60 кг, - 63 кг, +63 кг 

Кік – лайт 

СТАРШІ ЮНАКИ жінки 13-14-15 років 

Поїнт – файтинг 

Лайт – контакт 

Кік – лайт 

-32кн, -37кг, -42кг, -46 кг, - 50 кг, - 55 кг, - 60 кг, - 65 кг, +65кг 

МОЛОДШІ ЮНАКИ  чоловіки та жінки 10-11-12 років 

Поїнт – файтинг 

Лайт – контакт 

Кік – лайт 

- 28 кг, - 32 кг, - 37 кг, - 42 кг, - 47 кг, + 47 кг 

 
ДІТИ чоловіки та жінки  7 -   8 -  9  років 

Поїнт – файтинг 

Лайт – контакт 

- 20 кг, - 22 кг, - 25 кг, - 28 кг, - 32 кг, - 37 кг, + 37 кг 



СТАРШІ ЮНАКИ жінки 13-14 років 

Фул – контакт 

Лоу-кік 

К-1 

- 38 кг, - 40 кг, - 42 кг, - 44 кг, - 46 кг, - 48 кг, - 52 кг, - 56 кг,- 60 кг, + 60 кг 

МОЛОДШІ ЮНАКИ чоловіки та жінки  11-12 років 

Фул – контакт 

Лоу-кік 

- 28 кг, - 30 кг, - 32 кг, - 34 кг, - 36 кг, - 38 кг, - 40 кг, - 42 кг,- 44 кг, - 46 кг, + 46 кг 

 

Музичні вправи (всі вікові категорії): креативні вправи зі зброєю та без 

зброї; музичні вправи зі зброєю та без зброї.. 

Формула поєдинку – згідно з вимогами діючих Правил спортивних 

змагань з кікбоксингу WAKO. 

 

Усі учасники повинні надати до мандатної комісії: 

• заявочний лист на участь за встановленою формою, затверджений 

лікарсько-фізкультурним диспансером чи іншою медичною 

установою,завірений не раніше ніж 3 дні до початку змагань ; 

• свідоцтво про народження чи паспорт; 

• поліс добровільного страхування з опцією «спорт»; 

• пластикова іменна картка члена Федерації кікбоксингу WAKO. 

 

Спортсмени змагаються у спортивній формі та обов’язкових особистих 

протекторах згідно з чинними в Україні правилами змагань з кікбоксингу 

WAKO. 

При визначені за попередніми заявками недостатньої кількості 

учасників для якісного проведення змагань у певних категоріях головний 

секретар змагань може внести наступні зміни до Положення про ці змагання: 

• об’єднати межуючі  вагові категорії; 

Представник команди є обличчям команди і несе всю повноту 

відповідальності за достовірність та справжність  наданих до мандатної комісії 

документів. 

5. ПРОГРАМА ЗМАГАНЬ 

10.09.2021 10ºº-17ºº - Зважування; 

18ºº-19ºº - Жеребкування, нарада представників команд. 
 

11.09.2021 09ºº-10ºº - Нарада тренерів та суддів; 

10ºº-13ºº - Попередні поєдинки до півфіналу; 

13ºº-14ºº - Парад. Урочисте відкриття змагань; 

14ºº-18ºº - Попередні поєдинки до півфіналу. 
 

12.09.2021 07ºº-08ºº - Зважування 

10ºº-13ºº - Фінальні поєдинки. 

14ºº-17ºº - Нагородження переможців. 

17ºº - Закриття змагань 



6. УМОВИ ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАНЬ 

Змагання проводяться згідно до чинних в Україні  «Правил змагань з 

кікбоксингу WAKO».  

Спортсмени змагаються у спортивній формі та обов’язковій особистій 

захисній екіпіровці згідно з чинними в Україні правилами змагань з 

кікбоксингу WAKO. На спортивній формі не повинно бути розміщено 

надписів з назвою інших видів спорту ( тхеквондо, таїландського боксу, карате 

та інш.) 

Кожна команда має забезпечити участь  своїх 2 суддів. 

Обов’язкова форма для суддів: штани чорного кольору (не джинси), біла 

сорочка, змінне спортивне взуття на плоскій підошві без шнурків. 

Секундант спортсмена повинен бути одягнений у спортивний костюм та 

змінне спортивне взуття, не мати з собою сумок/пакетів та головних уборів 

(капелюхів/шапок/кепок/тощо).  

Заборонено проводити фото/відео зйомку з місця находження 

секунданта. 

За нетактовну поведінку спортсмена, тренера або представника  команди 

під час змагань вся команда може бути знята зі змагань, а результати її 

спортсменів анульовані. 

Зауважте, що у разі порушення вказаної умови учасник до змагань 

допускатись не буде!!! 

   7. БЕЗПЕКА ТА ПІДГОТОВКА МІСЦЬ ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАНЬ 

У відповідальності до постанови Кабінету Міністрів України від 18 

грудня 1998 р. №2025 «Про порядок підготовки спортивних споруд та інших 

спеціально відведених місць для проведення масових спортивних та 

культурно-видовищних заходів»: 

• підготовка спортивних споруд покладається на їх власників; 

• контроль за підготовкою спортивних споруд та забезпечення місць 

безпеки під час проведення змагань здійснює робоча комісія під керівництвом 

головного судді змагань. 

Медичне забезпечення змагань проводиться відповідно до «Положення 

про медичне забезпечення спортивно-масових заходів», затвердженого 

наказом Міністерства охорони здоров’я України з обов’язковою присутністю 

лікаря. 

Змагання проводяться за умови забезпеченням всіх санітарних та 

карантинних норм згідно: - наказу Департаменту молоді та спорту 

виконавчого органу Київської міської ради (Київської міської державної 

адміністрації) від 29 травня 2020 року № Н-333; постанов Кабінету Міністрів 

України від 09.12.2020 року № 1236 «Про встановлення карантину та 

запровадження обмежувальних протиепідемічних заходів з метою запобігання 



поширенню на території України гострої респіраторної хвороби COVID-19, 

спричиненої коронавірусом SARS-CoV-2» та Головного державного 

санітарного лікаря України В. Ляшка від 19.11.2020 року № 58 «Про 

затвердження протиепідемічних заходів під час проведення спортивних 

змагань на період карантину у зв'язку з поширенням коронавірусної хвороби 

(COVID-19)». 

8. ФІНАНСОВІ УМОВИ ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАНЬ 

Фінансування (нагородження медалями) змагань здійснюється за рахунок 

Департаменту, інші витрати за рахунок відокремленого підрозділу та інших 

позабюджетних надходжень. 

Нагородження: учасники, які посіли призові місця у вагових категоріях, 

нагороджуються дипломами, медалями та кубками відповідних ступенів. 

9.  МЕДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ЗМАГАНЬ 

У відповідності до «Положення про медичне забезпечення спортивно-

масових заходів», що затверджено наказом Міністерства охорони здоров'я 

України від 27.10.2008 № 614, медичне забезпечення спортивно-масових 

заходів здійснюється Українським центром спортивної медицини, обласними 

та міськими спортивними диспансерами, центрами незалежно від їх відомчого 

підпорядкування, відділеннями спортивної медицини лікувально-

профілактичних закладів загальної мережі. Для медичного забезпечення 

змагань залучаються кваліфіковані медичні працівники. Присутність лікаря із 

спортивної медицини обов'язкова на змаганнях всіх рівнів. Всі його рішення в 

межах компетентності обов’язкові для учасників, суддів, організаторів 

змагань. 

 

10.  ЗАЯВКИ 

Попередні заявки (встановленої форми № 2) на участь команди у змаганнях 

надсилаються не пізніше ніж за 5 днів до початку змагань на е-mail:  

max12max@gmail.com, тел.+38(063)127-96-47 – Єгоров Максим 

Олександрович, Мартинов Андрій Юрійович nbsmartinov@gmail.com, тел: 

+38(050) 577-58-82. 

УВАГА! 

В ЗАЛІ ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАНЬ  ЗАБОРОНЕНО ЗНАХОДИТИСЬ 

ГЛЯДАЧАМ У ЗВЯЗКУ З КАРАНТИНИМИ ОБМЕЖЕННЯМИ  

 

 
ЦЕЙ РЕГЛАМЕНТ  Є ОФІЦІЙНИМ ЗАПРОШЕННЯМ НА ЗМАГАННЯ! 

 

mailto:nbsmartinov@gmail.com

